NADONS (7 a 36 mesos)

Dissabte

10:00-10:45h

7 a 12 mesos

10:45-11:30h

13 a 24 mesos

11:30-12:15h

24 a36 mesos

PETITS (13, 14, 15)

Dies Horari Edats Abonats |No abonats| Vestuari
Dilluns 16:45-17:30h 24 a 36 mesos
Dimarts 16:45-17:30h 13 a 24 mesos
=—| Dimecres 16:45-17:30h 24 a 36 mesos
. Dijous 16:45-17:30h 13 a 24 mesos Abonats
“: 62,11€ 124,10€ | masculiifo
-a Divendres 16:45-17:30h 7 a 12 mesos femeni

INFANTILS | JUVENILS (6 a 15 anys)

Dies Horari Abonats No abonats Vestuari
17:30-18:15h
Dilluns i dimecres
18:15-19:00h
37,74€ 75,38€
17:30-18:15h
Dimarts i dijous
: 18:15-19:00h De 6-7 anys al
: . vestuari de grups de
17:30-18:15h piscina. Més de 8
: : anys al vestuari
Divendres 18:15-19:00h d'ab'onats ma§cul|
i/o femeni
19:00-19:45h 24,47€ 48,73€
10:00-10:45h
Dissabte
11:30-12.15h

ADULTS | GENT GRAN

e X &3

Dies Horari Abonats No abonats Vestuari Abonats No abonats
Dies Horari Vestuari
17:30-18:15h - -
; P 16-64 +65 anys 16-64 +65 anys
Dilluns i dimecres anys anys 3
18:15-19:00h
81,50€ 150,87€ - 08:30-09:15h
17:30-18:15h .
Dimarts i dijous Vestuari grups de Dillunsi 19:00-19:45h
18:15-19:00h piscing, dimecres PERFECCIONAMENT
acompanyats per
un adult 19:45-20:30h | 53 21€ | 37,74€ | 106,54€ | 75,38€ Abonats
17:30-18:15h INICIACIO masculi I/o
Divendres ‘ 15h femeni
18:15-19:00h 57,61€ 115,22€ . , 08:30-09:15
Dimartsi
. dijous 19:00-19:45h
Dissabte 10:45-11:30h INICIACIO
-
'— —
DILA D A A
Dies Horari Abonats No abonats Vestuari
. - 18:15-19:15h
Dilluns i dimecres
(8-12anys) Abonats masculi o
52,12€ 102,26€ £ ;
Dimarts i dijous 18:15-19:15h emen <
) (13-18 anys)
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INSCRIPCIO: cal portar fotocopia del DNI de pare/mareftutor legal, DNI i targeta
sanitaria del cursetista. Els cobraments dels rebuts es generen a mes vengut
(trimestral: novembre/26- febrer/27- abril/27).

>
-
-
]

PERIODE: El curset és de caracter anual, facilitant el pagament trimestralment:

° 1r trimestre de I'1 d’octubre al 21 de desembre 2026
®  2n trimestre del 8 de gener al 26 de marg¢ 2027
®  3r trimestre del 6 d’abril al 22 de juny de 2027

L’entrada als vestidors es podra fer 15 minuts abans de l'activitat. Un cop finalitzat el
curset, el temps maxim és de 20 minuts.

Les inscripcions es poden realitzar en I'horari d’obertura de la instal-laci6.

El centre es reserva I'anul-lacié o modificacié de I'activitat prévia informacio.
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Un cop comengat el curs no es fara efectiva cap devolucié economica.
- Només es permet I'entrada d’'un adult per cada nadé.

#

Escola de natacié: adrecats a infants i joves amb un bon domini de la natacié, aquests
cursets es centren en la perfeccio técnica dels diferents estils (crol, esquena, braga i.
papallona) amb I'objectiu de preparar els participants per a la competicio.

Els nostres esportistes tenen la possibilitat de participar a les jornades escolars que -
organitza el Consell Esportiu del Vallés, on poden posar en practica tot I'aprés en un TEMPORADA 2026 2027
entorn ludic, formatiu i motivador.

~_ L'entrenament inclou treball de técnica, viratges, sortides i resisténcia, amb una '
" metodologia adaptada a cada grup per millorar el rendiment i fomentar I'esperit
~ esportiu.
E Baixes: Cal comunicar la baixa pel seglient periode abans del dia 25 de I'Giltim mes deli
]

-

__ trimestre. Es a dir setembre 1r trimestre, desembre 2n trimestre, marg 3r trimestre.

[

Material necessari: banyador, casquets de bany (nadons no és obligatori), tovallola o | ¥

barnus, xancles, ulleres no sén obligatories, es recomana marcar el material. c
Assignacié de vestidors:

. Es recomana dutxar-se amb banyador si es creu necessari.

. Es obligatori respectar la normativa dels vestidors. -

~ Informes: Entrega d'informes explicatius de I'evolucio tecnica de I'alumne a final de [
temporada. =
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